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. HOACHUTEJIbBHASA 3AIINCKA
XapakTepuCTHKA Y4eOHOT0 NpeIMeTa, ero MecTo U PoJib B
o0pa3oBaTeJIbHOM Mpouecce

[Iporpamma yueOHOro mpeamera «OCHOBBI KJIACCUYECKOTO TaHIIA»
pa3paboraHa Ha ocHoBe «PexoMeHmaluii Mo opraHu3aluu 00pa3oBATENbHOU U
METOJIMYECKON JEATENHHOCTH MPHU peain3alu oOlIepa3BUBAIONIMX MPOrpaMM B
0o0JlacCTU  HCKYCCTB», HANpaBJIEHHBIX MHUChbMOM MUHHUCTEPCTBA  KYJIBTYpPHI
Poccuiickoit deneparuu ot 21.11.2013 Nel191-01-39/06-'M u amantupoBaHa K
ycnoBusM «llIkona «Mup uckyccTBay.

VYueOnsiii npeamer «OCHOBBI KIIACCMYECKOrO TaHI@» HaMpaBlIe€H Ha
npuoOIIeHre JeTed K xopeorpaduyeckoMy HMCKYCCTBY, Ha ACTETHYECKOE
BOCTIUTaHUE OOYYAIOIINUXCS, HA TPUOOPETEHNUE OCHOB MCTIOTHEHUS KJIACCUIECKOTO
TaHIIA.

VYuebnwiii npenmer  «OCHOBBI  KJIAaCCHYECKOTO  TaHIA»  SIBJISETCA
dbyHIaMeHTOM OOy4YeHUs IS BCEro KOMIUIEKCAa TaHIIEBAJIBHBIX TPEIMETOB,
OPUMEHTHUPOBAaH Ha pa3BUTHE (U3MYECKUX JAHHBIX OOydYalOIIMXCA, Ha
dbopMupoBaHUE HEOOXOIUMBIX TEXHUYECKUX HABBIKOB, SIBJISIETCS HMCTOYHHUKOM
BBICOKOM MCIOJIHUTEIIBCKOW KYJIBTYPbI, 3HAKOMUT C JOCTHXEHUSIMA MHUPOBOU U
OTEUECTBEHHOM Xopeorpaduueckoil KynbTyphl. (OCBOEHHE NPOrpaMMbl IO
npenmery «OCHOBBI KJIIACCHYECKOTO TaHIIa» CIIOCOOCTBYET (hOPMHUPOBAHUIO OOIIIEH
KyJIbTYphl JI€T€H, MY3bIKaJbHOTO BKYyCa, HABBIKOB KOJIJIEKTUBHOTO OOIIEHUS,
Pa3BUTUIO JIBUTATEJILHOIO afapara, MbIIUIeHHs, (aHTa3uu, pPaCKPBHITHIO
UHAUBHAYadbHOCTU. [lOMHMO 3TOro mporpamMma HampaBlieHA Ha  YKpEIUIEHUE
30pOBhsl  OOydYaloOlMXCS, Ha  HUCHOpaBlieHHe (U3UYECKUX  HEIOCTATKOB,
nedopManuii, TakKux, Kak: CKOJINO03, MIOCKOCTOINHNE, CIIA0BI MBIIICYHBIM TOHYC U
T.J.

Knaccuueckuit Tanen; (GopMupoBasiCs MyTeM JOJTOr0 U THIATEILHOTO
oT0opa, OTHUTN()OBKH MHOTOOOPA3HBIX BBIPAZUTEIBHBIX ABUKEHUN U TMOJIOKEHUN
yeynoBedyeckoro Tena. BoOpaB B ceOs TOCTHXKEHHS Pa3IMYHBIX TaHIIEBaIbHBIX
KYJIbTYp, OSTOT BHJ XOpeorpadMyecKoro HCKYCCTBAa pPa3BUBACT TEXHUYECKOE
TaHIEBAJIbHOE MAaCTEPCTBO, YUUT peOEHKAa YYBCTBOBATh CBOE TEJIO U BBHIPAXKATh
YyBCTBA C MOMOUIBIO ABUKEHUM, BOCIUTHIBAET APTUCTU3M.

Cpok peanm3anuu yde0Horo npeamera «OCHOBBI KJIACCHYECKOT0
TaHLA»
IIpennmaraemas mporpamMma pacCuMTaHa Ha JBYXJETHUM M YETHIPEXJICTHUU
cpok obyueHusi. Bozpact oOydaroniuxcsi, peKOMEHyeMblid JUIsl Hadajga 3aHATUH,
ot 9 ner.



O0beM yueOHOro BpeMeHH, NPexyCMOTPEHHbIN Y4eOHBbIM IIJIAHOM
o0pa3oBaTeIbHOI OPraHM3alMM HA PeaIN3aALMI0 Y4eOHOI 0 mpeaMeTa

s ooyuarommxces 9-10 jer

Tabnuya 1

Kiaccebl/K0/I1M4€CcTBO 4YaCOB 1-2 rox o0yueHus
KosnuyecTBo yacoB (o01ee Ha 2 roaa)
MakcumanpHasi Harpyska (B yacax) 132
KonnuecTBo yacoB Ha ayIUTOPHYIO HArPy3Ky 132
["on oOyueHus 1 2
HenenpHas aynuropHast Harpy3ka 2 2
CaeneHusi 0 3aTpaTrax yueOHOro BpeMeHH

Tabnuya 2
Kaaccest 1 2
[TpogomKkuTenbHOCTh YUeOHBIX 3aHATHH (B HEAEISIX) 33 33
KonnuecTBo yacoB Ha ayJUTOPHBIE 3aHATHS (B HEAECIIIO) 2 2
OO611ee KOJIMYECTBO YaCOB Ha ayJUTOPHBIE 3aHITHUS 132
MaxkcumanbHas ydyeOHast Harpy3ka B yacax 132

st odyuarommxesi 9-14 jer

Tabnuya 3

Kitaccrl/kommuecTBO 4acoB 1-4 ron oOyueHust
KomnnuectBo yacos (0bmiee Ha 4 rosa)
MakcumainpHasi Harpyska (B yacax) 264
KonnuecTBo yacoB Ha ayIUTOPHYIO HArpy3Ky 264
["on oOyueHus 1 2 3 4
HenenpHas aynuropHas Harpyska 2 2 2 2
CaeneHusi 0 3aTpaTrax yueOHOro BpeMeHH

Tabnuya 4
Kaaccest 1 2 3 4
[Ipo10KUTETBHOCTD YUEOHBIX 3aHATHH (B HEJENSX) 33 33 33 |33
KonuyecTBo yacoB Ha ayIMTOpHbIE 3aHATHUS (B HEEIIO) 2 2 2 2
OO611ee KOJIMYECTBO YaCOB Ha aAyJAUTOPHBIE 3aHITHUS 264
MaxkcumainpHas yueOHasi Harpy3ka B yacax 264

®opma npoBeAeHUs Y4eOHbIX Ay IUTOPHBIX 3AHATHI
3ansatus o npeamery «OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TaHLA» MPOBOIATCS B
dopme  rpynmoBbiX 3aHsaTHH (or 10 wyemoBek) 2 pa3za B Hememo 1o 1
aKaJIeMU4YECKOMY 4acy. PekoMeHnayemast MpoaOIKUTEIBHOCTD YPOKa — 45 MUHYT.




Heab 1 321241 y4eOHOI0 npeamera

Hean:

PackpbiTue TBOpYECKOro TMOTEHIMaga OOyYarolIuXcs, Ha OCHOBE
npuoOpPETEeHHOr0 MMM KOMIUIEKCAa 3HAHWW, YMEHUH, HaBBIKOB B 00JacTu
KJIACCUYECKOT'0 TaHIIA.

3agaun:

- popmMupoBaHUE IMOIUOHATHHO-IIECHHOCTHOTO OTHOIICHUS K UCKYCCTBY;

-BOCIIUTAHHE MHTEpPEca K KIACCHYECKOMY TaHIy M Xopeorpaduueckomy
HCKYCCTBY B II€JIOM,;

-npuodpeTeHrne OOydYaronuxcsi  MEepPBOHAYAIBLHON XOpeorpapuieckoi
MOJITOTOBKH,

-OBJIaJICHUE OCHOBHBIMU TEOPETUYECKHMMHU U MPAKTUUYECKUMH 3HAHUSIMU,
YMEHUAMU M  HUCIHOJHUTEIbCKUMHU HABBIKAMHU, MO3BOJSIOIMIMMU TI'PAMOTHO
UCIIOJIHSITh TAHIIEBAJIbHbIE KOMIIO3UIINH;

-pa3BUTHE MY3bIKAJbHBIX CIIOCOOHOCTEW: ClyXa, pUTMA, MaMATH W
MY3bIKAJIbBHOCTH;

-OCBOEHHE OOYYAIOIIMMUCS MY3BIKaJIbHOM I'PAMOTHI, HEOOXOAMUMOM IS
BJIQJICHUA KJIACCUYECKUM TaHLIEM B IIPEEIax MpOrpaMMmBbl;

-CTUMYJINPOBAHUE PA3BUTHUS HIMOIMOHAIBHOCTH, NaMATH, MBbIIUICHUS,
BOOOpaXEHHsI M TBOPUYECKON aKTUBHOCTH;

-BOCIIUTAHUE XYJI0KECTBEHHOTO BKYCa, KYJIbTYpPbl OOIIEHUS, TUCIUTLIUHBI,
CaMOCTOSITETTLHOCTH, TIOTPEOHOCTH BECTH 3/I0pPOBBIN 00pa3 KU3HH;

-npuoOpeTeHrne O00YyYaloUMMHUCS ONbITa TBOPYECKOM NIEATETbHOCTH H
yOJIMYHBIX BBICTYIUICHUH;

- YKpeIUIeHUE 37I0POBbs, (PU3NUECKOE pa3BUTHE 00YUAIONTUXCS.

MeTtoabl 00y4YeHUs

Jns 1OCTWKEHMSI TOCTABJICHHOW I€IM W peaju3aludd 3ajad MpeaIMeTa
UCIIOJIB3YIOTCS CIAEAYIOIIUE METObI O0YUCHUS:

- CIIOBECHBIN (00BbsICHEHHE, pa3dop, aHATU3);

-HaTJIAIHBIA (KQYECTBEHHBIM MOKa3, AEMOHCTpAIUsl OTAEIbHBIX YacTel U
BCEro JABWKCHUS; TPOCMOTP BUACOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSMHU BBIJAOLINXCS
TAQHIOBIIWI], TAHIOBIIUKOB, TOCEHICHUE KOHIIEPTOB U CHEKTAKICH i
HOBBIIICHUS OOIIEro YPOBHS Pa3BUTHS 00YYarOIIErocs);

- TIPAKTUYECKUH (BOCIPOU3BOJISAIINE U TBOPUYECKHUE YNPAKHEHUS, JCICHUE
1[EJIOr0 MPOU3BECHUST Ha Oojiee MEIKHE 4YacTu JJisl MOAPOOHOM MpopabOTKU U
MOCJIEAYIOIIEH OpraHu3aluu 1eI0ro);

- aHaJUTUYeCKUH (CpaBHEHHUS W OOOOIIEHUS, Pa3BUTHE JOTUYECKOTO
MBIIUICHUS );

-3MOIUOHAIIbHBIN (mox6op acColMaIni, 00pa3os, CO3/1aHue
XyJI0’KECTBEHHBIX BIEYATICHUN);

-MHIWBUAYAIbHBIA TOAXO0Jl K KaXKJIOMY YYEHHKY C YYETOM MPUPOIHBIX
CITOCOOHOCTEM, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEHM, pPabOTOCIIOCOOHOCTH U YPOBHS
MTOJrOTOBKH.



Onucanue MaTepHAJILHO — TEXHUYECKHUX YCJIOBHII peaju3auuu
y4eOHOro npeamera

BaxHpIM  yclOBHEM  BBINIOJIHEHUS Y4eOHOW MPOTrpamMMbl  SIBIISETCS
JIOCTaTOYHBIA YPOBEHb MaTePUATLHO TEXHUYECKOTO 00ECIICUCHUS:

- HAJIM4YWE  CIENUaTbHOTO  3ajla, OCHAIEHHOTO  3€pKaJlaMH,
TPECHUPOBOYHBIMH CTAaHKAMU;

- Ka4YeCTBEHHOE OCBEIEHUE B JHEBHOE U BEUEPHEE BPEMSI;

- aKKOMITAaHEMEHT KOHIIepTMeicTepa;

- MYy3bIKaJIbHAS alapaTypa, ayIn03ar¥ucCH;

- crenuanbHas Gopma U 00yBb JJI 3aHSATUMH;

- KOCTIOMBI JIJI1 KOHIICPTHBIX HOMEPOB (pEIICHHE MOIOOHBIX BOIIPOCOB
OCYIIECTBIISIETCS COBMECTHO C aIMUHUACTPAITUAH TITKOJIBI).



I1. YueOHO — TeMaTHYECKHUI TIJIAH.

IlepBbIii roa 00y4yeHus

Tabnuya 5
Ne Tema 3ansaTui Bcero | Teop. | IIpakr.
n/n 4acoB
66
1 BBoxHoe 3ausTHE 1 1
Paznen 1.9k3epcuc y cTaHka.
1.1. | Tema 1. [To3unuu Hor. [lo3uruu pyxk. 1 - 1
1.2. | Tema 2. Demi-plies. 2 - 2
1.3. | Tema 3. Battements tendus. 3 - 3
1.4. | Tema 4. Ilonsatue Hanpasnenuii en dehors et en dedans. 3 - 3
Demi rond de jambe par terre en dehors et en dedans.
Rond de jambe par terre en dehors et en dedans.
1.5. | Tema 5. Battements tendus jetes. 2 - 2
1.6. | Tema 6. Ilonoxxenue Horum sur le cou-de-pied Bmepen u -
Ha3aja (oOxBat-
Hoe, 1 battements frappes).
Battements frappes B crtopoHy, Bmepea, Ha3ajn. Baauaie
HOCKOM B I10J1, IT034Hee — Ha 45°.
1.7. | Tema 7. Releves na nonynaneusl B I, II 1 V mosummsx, ¢ 2 - 2
BBITSIHYTBIX
Hor u ¢ demi-plies
1.8. | Tema 8. Battements tendus plie-soutenus Brepe, B CTOpOHY, 2 - 2
Hazal.
1.9. | Tema 9. ITonoxkenue Horu sur le cou-de-pied («ycimoBHOEY, 3 - 3
st batte ments fondus).
Battements fondus B cropoHny, Briepes, HazaJl HOCKOM B TIOJ,
no3aHee — Ha 45°.
1.10 | Tema 10. Battements releves lents Ha 90° ¢ [ u V mo3unmii 3 - 3
BIIEpEJI, B CTOPOHY, Ha3al.
1.11 | Tema 11. Grand plie B I, II, IIl u V no3urmsix. -
1.12 | Tema 12. Grand battements jetes ¢ [ u V mo3unwuii Buepen, B -
CTOPOHY, Ha3aJ.
1.13 | Tema 13. [leperubanue xopiryca Ha3aa U B CTOPOHY (JIMIIOM 1 - 1
K CTaHKY).
Paznen 2. Dk3epcuc Ha cepeauHe 3aia.
2.1. | Tema 1. Ilo3uuuu pyk. ITokmnoH. 2 - 2
2.2. | Tema 2. Demi-plies. 2 - 2
2.3. | Tema 3. Battements tendus 2 - 2
a) ¢ [ m V mo3unuii Briepes, B CTOPOHY, Ha3a,
6) c demi-plies B I u V nmo3unusx Bnepes, B CTOPOHY, Ha3a/l.
2.4. | Tema 4. Battements tendus jetes. 2 - 2
a) ¢ [ m V nmo3unuii Briepes, B CTOPOHY, Ha3al.
2.5. | Tema 5. Demi-rond et rond de jambe par terre en dehors et 2 - 2
en dedans.




Preparation mis rond de jambe par terre en dehors et en
dedans.
2.6. | Tema 6. Grand plie B I u Il mo3umusix en face. 2 - 2
2.7. | Tema 7. Battements frappes: 2 - 2
a) HOCKOM B IT0JT BO BCEX HAITPABJICHUSX.
2.8. | Tema 8.1, 2, 3-¢ port de bras. 2 - 2
[Monoxenue epaulement croiseet efface.
Mausie u Oosblme mo3sl: Croisee, efface, ecartee snepen u
Ha3a/l.
2.9. | Tema 9. I, II, III arabesques (BHauUaIe—HOCKOM B TIOJI). 2 - 2
2.10 | Tema 10. Battements tendus plies-soutenus smepen, B 2 - 2
CTOPOHY, Ha3a/l.
211 | Tema 11. Battements releves lents ma 90° BO Bcex 2 - 2
HATMPaBICHUSX.
2.12 | Tema 12. Grands battements jetes ¢ [ u V mo3uruii Brepe. 2 - 2
2.13 | Tema 13. Releves na nmomynaneust B I, Il 1 V mo3unusx c 2 - 2
BBITSHYTBIX HOT U ¢ demi-plies
2.14 | Tema 14. Temps lie par terre Bepen u Ha3al. 2 - 2
Pazpnen 3. Allegro.
3.1. | Tema 1. Temps saute no I, II, V nmo3urmsim 2 - 2
3.2. | Tema 2. Changement de pieds. 2 - 2
3.3. | Tema 3. Pas echappe no Il no3umuun 2 - 2
3.4. | Tema 4. Pas assemble B cTopoHy. 2 - 2
Bropoii roa o0y4enus.
Tabnuya 6
Ne Tema 3ansaTuii Bcero | Teop. | IIpakr.
n/n 4acoB
66
1. BBoxHOE 3aHsTHE. 1 1 -
Pasznen 1. Dk3epcuc y cranka.
1.1. | Tema 1. Battements tendus. 3 - 3
1.2. Tema 2. Battements tendus jetes. 2 2
1.3. Tema 3. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na | 2 2
demi-plies.
1.4. Tewma 4. Battements fondus. 2 2
1.5. Tema 5. Battements soutenus B cTOpOHY, BIepea, Ha3al Ha | 2 2
45°, mo3gHee—C NMOAbEMOM Ha TOJIYTAIbIIHI.
1.6. | Tema 6. Battements frappes battements doubles frappes. 2 2
1.7. | Tema 7. Petits battements sur le cou-de-pied. 2 - 2
1.8. | Tema 8. Rond de jambe en Lair en dehors et en dedans na | 2 - 2
Bcell crome (M3y4eHHE HAUYMHAETCS CO CTUOAHUS W
pasrubaHus HOTH, OTKPHITON B CTOPOHY Ha 45°).
Tema 9. Pas coupe Ha BCro cTomy. 2 - 2
1.9. | Pas tombe Ha mecTe, Apyras HOra — B IOJIOKEHHH Sur le
cou-de-pied.
1.10 | Tema 10. Battements releves lents va 90° B Gosbiux | 2 - 2

8




mo3ax. Croisee, effacee, ecartee mepen u Haza.

1.11 | Tema 11. Battements developpes. 2 2
1.12 | Tema 12. Grand plie B | V no3unumu. 1 1
1.13 | Temal3. Grand battements jetes. 2 2
1.14 | Tema 14. 1 u 3-e port de bras kak 3akiO4YeHHE K | 2 2
Pa3IUYHBIM YIIPAKHE HUSIM, TIO3)KEe M3ydeHHbIe port de
bras MOTyT HCIONHSTHCS C HOTOM BBITAHYTOH Ha HOCOK
BIIEpEJI, HA3a] M B CTOPOHY.
1.15. | Tema 15. Releve na nmoxynansiiel B [V mozurum. 1 1
1.16 | Tema 16. [TomynoBopoTsl Ha mosymnainbiax en dehors et en | 1 1
dedans Ha nByX Horax (HauWHasi C  BBITSHYTHIX U ¢ demi-
plies).
Paznen 2. Dk3epcuc Ha cepenHe 3aia.
2.1. | Tema 1. Battements tendus. 2 2
2.2. Tema 2. Battements tendus jetes. 2 2
2.3. Tema 3. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na | 2 2
demi-plie.
2.4. | Tema 4. Battements fondues. 1 1
2.5. Tema 5. Battements soutenus en face B ManeHbkux u | 2 2
OOJIBIINX [103aX, HOCKOM B ITOJ.
2.6. Tema 6. Battements frappes HOCKOM B ITOJI. 2 2
2.7. Tema 7. Pas coupe Ha Bcro ctomy. Pas tombe Ha mecte, | 2 2
Apyrasi Hora — B ToJIoxeHHH sur le cou-de-pied.
2.8. |Tema 8. Battements releves lents et battements | 2 2
developpes en face U B mo3ax: croisee, effacee, ecartee
Briepen, Hasax; |, 1, 111 arabesques.
2.9. | Tema 9. Grands battements jetes. 1 1
2.10. | Tema 10. Port de bras. 1 1
211 | Tema 11.4 u 5-e port de bras B V no3uruu. 2 2
2.12 | Tema 12. IV arabesque HOCKOM B TIOJI. 1 1
2.13 | Tema 13. Releves Ha moynanbIibl. 1 1
2.14 | Tema 14. TlonynmoBopoTHl Ha JBYX HoOrax B V MO3UIUHU C | 2 2
IIEPEMEHON HOT (HaumHas C BBITAHYTBIX HOI Ha
noaynanbiax u ¢ demi-plie).
2.15. | Tema 15. Bpamenue Ha JIByX Horax B V mo3uiuii Ha | 2 2
MoJTynajbliax Ha  MecTe (C MTOBOPOTOM T'OJIOBHI B 3€PKAJIO).
Paznen 3. Allegro
3.1. | Tema 1. Temps saute no IV nozunmm. 2 2
3.2. | Tema 2. Grand changement de pieds. 2 2
3.3. Tema 3. Pas echappe na Il u IV no3unwuro ¢ okoHuyanueM Ha | 2 2
OJIHy HOTYy, Apyras — B MoJiokeHuu sur le cou-de-pied
BIIEpE]] WJTU Ha3a]l.
3.4. Tema 4. Pas assemble Briepen u Hazaz. 2 2
3.5. Tewma 5. Pas glissade B cTopony. 2 2




Tperuii roa 00y4eHmust.

Tabnuya 7
Ne Tema 3ansaTHil Bcero | Teop. | IIpakr.
n/n 4acoB
66

1 BBoaHoe 3aHsTHE. 1 1
Paznen 1. Dk3epcuc y craHka.

1.1. | Tema 1. Battements tendus: 3 3
a) double (¢ aBOITHBIM OMTycKaHUeM MATKH Bo I mo3uuio);
B) B MAJICHBKHUX M OOJIBITNX TM03aX.

1.2. | Tema 2. Battements tendus jetes: 3 3
a)balancoir;
0) piques B CTOpOHY, BIIepe]1, Ha3a/l.
B) B OOJIBIITUX M MAJICHBKUX I103aX.

1.3. | Tema 3. Demi - rond et rond de jambe na 45 en dehors et | 3 3
en dedans na demi- plie.

1.4. Tema 4. Battements fondus: 3 3
a) double Ha Bceil cTone u Ha moJynajgbIax.

1.5. | Tema 5. Battements frappes et battements doubles frappes na | 3 - 3
HoJTynaabIax

1.6. | Tema 6. Pas tombe: 3 3
a) C MPOJIBIDKEHEM, paOOTYIOIIast HOTA - B TIOJIOXKEHUH sur le
cou- de-pied HOCKOM B 10, Ha 45.

1.7. | Tema 7. Battements releves lents u battements developpes | 3 3
BO BCEX 1103aX W HA MOJTYIAIbIaX.

1.8. | Tema 8. 3-e port de bras ¢ HOroii , BHITIHYTOH Ha HOCOK | 2 2
Ha3an, Ha plie (c pacTspkkoii) 0e3 mepexoja ¢ OMOPHON
HOTH U B TICPEXOJIOM.

1.9. | Tema 9. IlomynoBopotsl Ha monynanbiax en dehors et en | 2 2
dedans Ha 1ByX HOTrax.

1.10 | Tema 10. Preparation k pirouette sur le cou- de-pied en | 2 2
dehors et en dedans ¢ V nozunum.

1.11 | Tema 11. Pirouette ¢ V nosuuuu en dehors et en dedans. 3 3
Paznen 2. Dk3epcuc Ha cepeinHe 3aua.

2.1. | Tema 1. Battements tendus: 2 2
a) double

2.2. | Tema 2. Battements tendus jetes: 2 2
a) piques.

2.3. | Tema 3. Demi - rond et rond de jambe ua 45 en dehorset | 3 3
en dedans una demi- plie.

2.4. | Tema 4. Battements fondus: 3 3
a) Ha noJiynajblax en fase u B nosax

2.5. | Tema 5. Battements frappes Ha moyrymanbiiax. 3 3

2.6. | Tema 6. Pas tombe c¢ npoaBmwkenem, padoTyromas Hora - B | 3 3
N0JI0KeHHH sur le cou- de-pied HOCKOM B MOJI.

2.7. | Tema 7. 3-e port de bras ¢ HOroil , BEITAHYTOM Ha HOCOK | 3 3
Hazaj, Ha plie (¢ pacTsKKoif) 6e3 mepexoaa ¢ OMOPHOM HOTH
U B TICPEXOJIOM.

2.8. | Tema 8. Pas de bourree HockoM B 1oJI ¥ Ha 45. 3 3
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2.9. |Tema 9. Pas de bourree simple (¢ mepemenoii Hor) en | 2 2
tournant en en dehors et en dedans.

2.10. | Tema 10. Preparation k pirouette en dehors et en dedans c | 2 2
1V no3unuu.
Pirouette en dehors et en dedans ¢ 1V no3unuu.

Paszgen 3. ALLEGRO.

3.1 |Tema 1. Temps saute mo V MO3UIMH C TPOJIBUKECHUEM | 2 2
BIICPC, B CTOPOHY, HA34a..

3.2. | Tema 2.Grand changement de pieds. 2 2
Petit changement de pieds.

3.3. | Tema 3.Grand pas echappe na Il u IV mo3umuro Ha croisee et | 2 2
efface.
Petit pas echappe na Il u IV mosurmro.

3.4. | Tema 4. Petit pas jetes en face, mozaHee — ¢ OKOHYaHHEM B | 2 2
MAaJICHBKUE ITO35bI.

3.5. | Tema 5. Sissonne fermee Bo Bcex HampabieHusx en face, | 3 3

MMO3JHCC — B I103aX.

YerBepThlii rog 00yueHus.

Tabnuya 8
Ne Tema 3ansaTuii Bcero | Teop. | IIpakr.
n/n 4acoB
66
1 BBogunoe 3austue. 1 1 -
Paznien 1. Dk3epcuc y cTaHka.
1.1. | Tema 1. Demi - rond et rond de jambe na 45 en dehors et | 2 2
en dedans Ha mosrynanbliax u Ha demi- plie.
1.2. | Tema 2. Pas tombe: 2 2
a )ua mecte ¢ momymnoBoporoMm en dehors et en dedans,
paboraroiias Hora — B moJiokeHuu Sur le cou-de-pied.
1.3. | Tema 3. Flic-flac en face. 3 3
1.4. | Tema 4. Rond de jambe en 1'ait en dehors et en dedans. 3 3
1.5. | Tema 5. Battements releves et battements developpes en face | 3 3
B T103aX:
a) HA MOJyIabIax.
1.6. | Tema 6. Grands battements jetes developpes («msarkue» | 3 3
battements) na Bceii crore.
1.7. | Tema 7. Grands battements jetes passes par terre (uepes | |1 1
MO3UIMI0) C OKOHYaHHWEM Ha HOCOK BIIEpe] WM Hazaq en
face u B mo3e.
Paznien 2. Dk3epcuc Ha cepeirHe 3aia.
2.1. | Tema 1. Battements tendus en tournant en dehors et eh | 3 3
dedans no- 1/8, 1/4 kpyra.
2.2. | Tema 2. Battements tendus jetes en tournant en dehors et en | 3 3
dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
2.3. | Tema 3.Battements fondus: 3 3
a) double Ha Bceii cTone en face u B mo3ax.
2.4. | Tema 4. Battements frappes: 3 3
a) double Ha Bceii crorne en face u B mo3ax.
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2.5. | Tema 5. Battements soutenus Ha 90° en face u B nmo3ax Ha | 3 3
BCEU CTOIIE.
2.6. | Tema 6. Flic-fiac en face. 3 3
2.7. | Tema 7. Rond de jambe en Lair en dehors et en dedans. 3 3
2.8. | Tema8. Battements releves lents: 3 3
a) B |V arabesque na Bceii crorre.
2.9. | Tema 9. Battements developpes: 3 3
a) B IV arabesque nHa Bceii cTore.
2.10. | Tema 10.Pas tombe: 2 2
a) Ha Mecte c moxymoBoporom en dehors et en dedans
(pabotaroias Hora B mmoJjiokeHuu SUr le cou-de-pied);
2.11. | Tema 11. Temps lie Ha 90 ¢ mepexo10M Ha BCIO CTOITY. 2 2
2.12. | Tema 12.Grands battements jetes developpes («msirkue» | 3 3
battements)
2.13. | Tema 13. 6-¢ port de bras. 1 1
2.14. | Tema 14. Pas de bourree dessus-dessous en face. 2 2
2.15. | Tema 15. Preparation x pirouette en dehors et en dedans c Il | 2 2
MO3UIUH. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ 1I
TIO3HIINU C OKOHYaHHWEM B V TIO3HIIUH.
Pa3zzgen 3. ALLEGRO.
3.1. | Tema 1. Petit et grand changements de pieds c |3 3
MPOJBMIKECHUEM BIIEpEl, B CTOPOHY, Ha3aJ M en tournant mo
1/8 u 1/4 obopora.
3.2. | Tema2. Pas de chat (c Horamu, COTHYTBIMH BIIEpEN). 3 3
3.3. | Tema 3.Pas emboites Briepes u Ha3an sur le cou-de-pied u Ha | 3 3

45e, Ha MeCTE U C MPOJIBHHKEHUEM.
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I11. COAEP KAHUE YYEBHOTI'O ITPEJMETA

Conep>xaHue mporpaMMbl U3JIOKEHO MO3TAMHO, B PA3BUTUH - OT MPOCTOTO
K CJII0)KHOMY.

IlepBblii roa o0yueHus

OcHoBHasi 3ajaua TMEPBOrO roaa OOydYeHHs — TMOCJIEN0BaTEIbHOE,
I[eJICHAIIPABIICHHOE MPUOOpEeTeHUE OOYYaIOIMMUCS KOMIUIEKCA CIEIHAIbHBIX
HABBIKOB!

® TIOJHOIICHHOE OINIyIIeHue ceOsl B IPOCTPAHCTRBE;

® Da3BUTUE OCAHKH, OCBOCHHME MO3ULIUNA PYK, HOT, TIOJOKEHUN KOpITyca
Y TOJIOBBI;

® pPa3BUTHUE BBIHOCIMBOCTH W YMEHUS BJIAJACTh PA3IUYHBIMU TPYIIIAMHU
MBIIIII] - KaK BMECTE, TaK U IMO0YEPEIHO;

® pa3BUTHE DJJIACTUYHOCTH MBIIII, THOKOCTH KOpIyca, BBIPAOOTKHU
YCTOMYUBOCTH;

® OBJIQJICHUE TEXHHUKOM WCIOJHEHHS YOPAKHEHUN KJIACCUYECKOTO
TaHLA.

Oco0eHHO BaX€H HAuyalbHBIM dSTanm OOY4YEHHS, KOTJAa 3aKJIaJIbIBAIOTCS
OCHOBBI XOpeorpauyecknux HaBBHIKOB — IMpaBUJIbHAs MOCTAaHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHUE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, TMOKOCTH KOpITyCa,
yKperuieHus! (PU3ndecKkoil BBIHOCIMBOCTH; OCBOEHUE MO3UINI PYK, dJIEMEHTaPHBIX
HABBIKOB KOOPAWHALIMK JBIKCHUHN; pa3BUTHS MY3bIKATbHOCTH, YMEHUS CBS3BIBATH
JIBUKEHHS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

Ha nepBom roay o0ydenus no npeameTy «OCHOBBI KJIACCUYECKOTO TAHIIA»
IperoaBaTelb 3aHUMAETCS BBHIPAOOTKOW HABBIKOB MPABUIBHOCTH W YHCTOTHI
UCIIOJIHEHUS, TOYHOM COTJJAaCOBAHHOCTH JBWKEHUW, Pa3BUTHUS BBIBOPOTHOCTH,
BOCIIUTAHUSI CWJIbl W BBIHOCIUBOCTH, OCBOCHHMSI MPOCTEUIIHX TaHIEBAIbHBIX
AJIEMEHTOB, Pa3BUTHUS apTUCTUYHOCTH. [IpuMeHeHne pa3zHooOpa3HbIX (U3NUECKUX
yOpaXHEHUNW CIOCOOCTBYET YKPEIUICHUIO MBIIIEYHOTO TOHYCa, Pa3BUTHIO
rUOKOCTH, CWJIBI HOT, CIHUHBI M TIpecca, BBIBOPOTHOCTU. B 1aHHBI mepuon
oOy4eHHs] HeOOXOAMMO Yallle YepeaoBaTh YNPAKHEHUSI PA3IMYHOTO XapakTepa U
WHTEHCUBHOCTH, UCIIOJIb3Ys B pabOTE MPUEMBI TTOKa3a U CPaBHEHUS.

[IprmepHbI PEKOMEHIYEMBIN CITUCOK M3Yy4aeMbIX JBUKCHUMN:

JK3epCcuc y CTaHKa

1. TIlosuwmu uor: I, I1.

2. Demi-plies mo I, Il mo3urusm.

3. Battements tendus u3 | mo3uiinu Bo Bcex HApaBICHHUSIX:

- ¢ demi-plies.

4, Passe par terre:

- ¢ demi-plies o | mo3umumu,

- ¢ okoHuaHueM B demi-plies.

5. Battements tendus jete u3 I mo3unu Bo BceX HampaBJICHUSX.
6. Rond de jambe par terre B nepBoii packianke en dehors, en dedans.
7. Tlonoxxenme Horu Sur le cou de pied:
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- KyCIIOBHOE» CIIepEeIH, C3a1IH,

- «00OXBaTHOE.

8. Battements releves lent na 45° u 90° Bo Bcex HaIpaBJICHUSX JIUIIOM K
CTaHKY;

9. Grand battements jete u3 | mo3uiuu Bo BCEX JIMIIOM K CTaHKY,

10. Releves no |, Il mo3urusam:

- C BBITSIHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

11. Port de bras (meperu0bl Kopiryca) B pa3IMYHbIX COYCTAHUSIX:

- B CTOPOHY, BIIepe, Ha3al.

JK3epCcUC HA cepenHe 3aj1a

1. | ¢popma port de bras B paznuunbix coueranusx (en dehors, en dedans).
2. Demi plies o I, Il mo3ummsm.

3. Battements tendus u3 I mo3ummu Bo BCeX HAIPaBIICHUSAX;

- ¢ demi plie.

4. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBieHusx u3 | mo3urmm.

5. Demi rond de jambe par terre;

- rond de jambe par terre (mosHbI KPyT) .

6. Battements releves lent Bo Bcex Hampasierusx Ha 90°.

7. Grand battements jete u3 I mo3uiuy B epBOHAYATLHOM pacKiajKe.
8. Releves mo |, Il mo3umusm:

- C BBITSIHYTBIX HOT;

-c¢ demi plie.

Allegro
1. Temps leve saute no I, Il mo3umwmsim;
2. l1lar moabKwu.
3. TpammIMHHbBIE NPBIKKHU.
B niepBom nosyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK 10 IPOUAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.
Bo BTOpOM mOTyroauu - nepeBOAHOM 3a4eET.

TpeOGoBanus K nepeBOJHOMY 3a4eTy

[To okoHyaHMM TEpBOro rojpa OOy4yeHHs] OOydaroIIMecs JOJKHBI 3HATh U
YMETh:

- pa3nuuaTh TaHIIEBAJIBHBIC XKaHPbI, UX crenru(uueckre 0COOEHHOCTH;

- BOCIIPUHUMATh TaHLEBAIbHYIO MY3bIKY;

- TPaMOTHO UCTIOJHATH MPOTPaMMHbBIC IBIKECHUS;

- 3HaTh MPABUJIA BHITIOIHEHUS TBUKCHUH;

- 3HaTh CTPYKTYPY ¥ PUTMHUECKYIO PACKIaJIKY;

- KOOPJMHUPOBATH JBMKEHHUS HOT, KOpPIyca U TOJIOBbl B YMEPEHHOM H
OBICTPOM TEMIIE;

- YMETh TaHUEBATh B aHCAMOJIE;

- OLICHHUBATBH BBIPA3HUTCIIBHOCTDb UCIIOJIHCHU .
14



Bropoii rox o0y4yenus
[Ipomomkenne paboThl Hal MPUOOPETEHHBIMHA HABBIKAMHU:
® BOCIUTaHHE YMEHHsS TapMOHUYHO COYETaTh JBH)KEHHUS HOT, KOpIyca,
PYK Y TOJIOBBI AJIsI JOCTHXKEHUSI BBIPA3UTEIHLHOCTH M OCMBICIICHHOCTH

TaHIIA;
® pa3BUTHUE BHUMAHHS IPU OCBOCHHUU HECIOXHBIX PUTMHYCCKUX
KOMOWHAIHI;

e (opmHpOBaHWE TOYHOCTH W YHCTOTHI WCIIOJIHCHUS TPOHJICHHBIX
JBW)KCHUH, BRIPA0OTKA YCTOWYMBOCTH Ha CEPEIMHE 3aJ1a;

® JTaJbHEHIEe Pa3BUTHE CHJIBI M BBIHOCIMBOCTH 3a CUET YCKOPCHHUS
TEMIIa M YBEIIMYCHUS HArPy3KH B YIIPAKHCHUSX

® OCBOCHHE 6omee CJIOKHBIX TaHICBAIbHBIX DJIEMEHTOB,
COBEPIIICHCTBOBAHUE TEXHUKH, YCI0KHEHUE KOOPINHAIUY;

® pa3BHUTHEC APTUCTUYHOCTH, YYBCTBA ITO3BI.

Pabora Han npaBuibHON (OPMOM ABUKEHHI COYETACTCS C YKPEIICHHEM
MBIIII] HOT, BBIPAOOTKON YCTOWYMBOCTH, COBEPIICHCTBOBAHMEM KOODJMHAIIUU U
pa3BUTHEM MY3BIKAJIbHOCTH Y TAHIICBAIbHOCTH.

[IpenomgaBarento HEOOXOIUMO KOHTPOIHPOBATh (PU3UIECCKYIO HATPY3Ky H
TIIATECIPHO HW30eraTh HETOYHOCTEH B WCIOJTHCHHWH TpeIaracMbIX YIPaXKHCHHH,
0osiee POAYKTUBHO HCIIOIH30BaTh BPEMsI ypOKa, COCPEIOTOUYMB CBOC BHUMAaHHE
HaJ KadyeCTBOM WCIIOJIHCHHS paHee YCBOCHHBIX OOYYaAIOMUMHUCS JJIEMEHTOB,
cle7laB HAauOOJBINHMKA YIOpP Ha MPABWIBHOCTH OIIYIICHWH W MOHUMAaHWH ISITH
ynpaxaeHus. HeoOxomumo yumensTh o0coboe BHUMaHHE pPa3BUTHIO TaKHX
(U3NIECKUX KAa4eCTB, KaK THOKOCTh, CHJIA MBIIIII, KOOPIUHAIIHSI, BBIHOCIIUBOCTb, a
TaK)Ke BOJICBOTO HACTPOSI.

OcHoBHas 3a7ada JaHHOTO OJTama OOy4YeHUs — TIOCJEIOBaTEIbHOE,
IeJICHAIIPABIICHHOE TPHOOPETEHUE OOYJAIOIIMMHCS KOMIUIEKCA CIEIHaTbHBIX
HAaBBIKOB: TMIPAaBWJIbHAs TIOCTAHOBKA KOpITyca, OCBOCHHUE IMIO3UIUHA pYyK, HOT,
MOJIOKEHUH KOpITyca W TOJIOBBI, Pa3BHTHE JJIACTUYHOCTH MBIIII, THOKOCTH
KOpITyca, BRIpaOOTKa YCTOHYMBOCTH, OBJIAJICHIE TEXHUKON MCIIOTHCHHS OCHOBHBIX
yIpaKHEHUH KJIACCHYECKOTO IK3EPCHca.

BbIpaboTke yCTOWYMBOCTH CIIOCOOCTBYIOT: pPa3BUTHE BBIBOPOTHOCTH,
NPaBUJIBLHOE paclpeiesieHue TSDKeCTH KOpIyca Ha CTOIbI (WM OJHY CTOMY),
XOPOIIIO TPEHUPOBAHHBIN IMOATSHYTBHIM KOPITYC, MPaBWIBHOE IOJOXEHHE PYK B
no3unmsix. Jlus  pa3BUTHA ~ KOOpPJAMHAMA ¥ TAHIEBAIBHOCTH  CITyXKaT
KOMOWHHPOBAHHbBIC 3aJaHHs, B KOTOPBIC BBOJATCS JBMXKCHHUS, HCIOJIHSICMBIC B
epoulement, pasznuunsie port de bras, mo3sl K1acCHUECKOro TaHIIA, TaHIEBAIbHbIC
CBS3KM. Ha oOCHOBe dJIeMEHTapHBIX JBW)KCHUU COCTaBISIOTCA  y4eOHO-
TaHIICBAJIbHbIC KOMOHMHAIIMKA Ha BBIPA3UTEIBLHOCTH, OCMBICJICHHOE BOCHPHUATHE U
nepefady xapakrepa My3bIKHA. bBoiblle BHUMaHUS YAENSETCS Pa3BUTHIO CHITBI
CTOIIBI 3@ CYET BBEACHHUS YIPAKHEHUI Ha MOJIYIajiblaX, Pa3BUTHIO YCTOHYHBOCTH,
CWJIBI HOT' TyTeM YBEJIMYCHHUS KOJMYECTBA IOBTOPOB H3Y4acMbIX JIBMIKCHUH,
Pa3BUTHIO PA3IMYHBIX MBIIII] TeJla B UCTIOJTHEHUH OJHOTO JABMXEeHUsA. Heo0xoaumo
HavaTh PabOTy HaJ TEXHWYSCKUM HCIOJHEHHUEM YIPAKHEHUH B YCKOPCHHOM
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TEMIIE.
[IprmepHBIN PEKOMEHTYEMBIN CITUCOK M3Yy4aeMBbIX JBHKECHUMN:

JK3ePCUC Y CTAHKA
1. TTocranoBka kopmyca o V, IV no3uiuu Hor.
2. IlocTaHoBKa KopItyca OJIHOM pyKOH 3a MaJIKy B coueTaHuu ¢ port de bras
(I, 1L, 11T mo3uuuu pyK).
3. Demi plies o 1, 11, V, IV no3umusm.
4. Grand plies no I, Il, IV no3uruu.
5. Battements tendus u3 V no3unuu:
- battements tendus pour le pled B cropony.
- double battements tendus;
- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).
6. Battement tendus jete u3 V no3uiuu Bo BCeX HAIpaBJICHUSIX:
- battements tendus jete c pique.
- balancoire;
- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).
7. Rond de jambe par terre:
- Ha demi plies;
- na 45° en dehors, en dedans.
Preparation myst rond de jambe par terre en dehors, en dedans.
8.Battements frappes muiom Kk CcTaHKy, HOCKOM B IIOJI BO BCEX
HaIPaBJICHUSX.
9.Battements frappes ©OokoM K CTaHKy, HOCKOM B IIOJ BO BCeX
HaIPaBJICHUSIX.
Battements double frappes B cropoHy, HOCKOM B IT0J1 Ha BCEH CTOIIE.
10. Battements fondus HockoM B IOJI BO BCEX HANpPABJICHHSX: JHUIOM K
CTaHKY,
- OOKOM K CTaHKY, HOCKOM B TIOJI.
Battements fondus Bo Bcex HampaBICHUSAX;
- ¢ plie - releves ¢ BbIX0/10M Ha MMOJIYHAIBIIBI.
11. Battements releves lent na 90° Bo Bcex HaIIPaBJICHUSX JINIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
12. ITonsTue retire .
13. Grand battements jete u3 | mo3unmu BO BCeX HAIPaBICHHSX JIUIIOM K
CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
14. Releves o |, 11, V no3uumsam:
- C BBITSHYTBIX HOT,
- ¢ demi plie.
15. Battements soutenus B mepBOHAYaJIbHOW pACKIAaJKE BO BCEX
HaIpaBJICHUSIX HOCKOM B TTOJI Ha BCEH CTOIIE.
16. Battements releves lent za 90° B mozax.
17. Battements developpe Bo Bcex HampaBIeHHSX - JIUIOM K CTAaHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
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18. Grand battements jete B 6omnbImnx mo3ax (croisee, efface, ecarte).
19. III popma port de bras kak 3aKar0ueHIEe KOMOMHAITHH.

JK3epPCUC HA cepenHe 3a71a

1. Demi plies no I, 11, V, IV no3umusm.

2. Grand plies no I, Il mo3umuy.

3. Battements tendus u3 V mo3uruu.

- battements tendus pour le pled B cropony;

4. Battement tendus jete u3 V mo3unuy Bo BCEX HANPABICHHSX
- battements tendus jete c pique.

5. Battements frappes HocKOM B I10JI BO BCEX HAIIPABIICHUSAX.
6. Battements fondus Hockom B 11071 BO BceX HAINPaBJICHUSX.

7. Preparation ais rond de jambe par terre en dehors, en dedans.
8. Battements releves lent na 90° Bo Bcex HampapiIeHHSIX.

9. Grand battements jete u3 | mo3uruu Bo BCeX HaNpaBICHUSX.
10. Releves o |, 11, V nosunusm:

- C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

11. TToustue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3sr.

12. Pas balance.

13.11 ®opma port de bras.

14. Tloustue arabesque:

- m3yuenue |, 11,111 arabesque.

15. Temps lie par terre en dehors et en dedans.

Allegro

1. Temps leve saute no I, 11, V mosurusim.
2. Petit changement de pied.

3. Pas echappe B epBoii packiake.
4. Pas echappe.

5. Pas assemble B cropomny.

6. Sissorme simple en face.

7. Grand changement de pied.

8. Pas jete en face.

9. Pas chasse Briepe.

10. Sissone ferme B cTOpoHY.
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Tperuit rox ody4enus
3agaum TpeThero rojaa o0y4eHus.

OCHOBHBIMHM  3a7jadaMUd  OOYYEHHMsI SIBISIOTCS: BBIPA0OOTKA HAaBBIKOB
NPaBUILHOCTA U YUCTOTHI HMCIOJHEHUS; 3aKpEIICHUE YCTOMYMBOCTHU; Pa3BUTHE
KOOpJWHAIIMK, BBIPA3UTEILHOCTH TMO03; JajbHEWIIee BOCIUTAHUE CHJIBI H
BBIHOCJIUBOCTH.

BBoautcs sk3epcuc Ha monynaiblax Ha CEPEAUHE 3ala.

Pa3nen 1. IK3EPCUC Y CTAHKA.

Tema 1. Battements tendus:
a) double (¢ 1BOMHBIM ommyckaHueM MATKH BO I mo3uiuio);
B) B MaJICHHKUX U OOJBIINX MO3aX.

Tema 2. Battements tendus jetes:
a)balancoir;
0) piques B CTOpOHY, BIEpe/I, Ha3al.
B) B OOJBIINX U MaJIEHBKHUX 03aX.

Tema 3. Demi - rond et rond de jambe na 45 en dehors et en dedans na
demi- plie.

Tema 4. Battements fondus:
a) double Ha Bceif cTole U Ha MOTyNaIbIaX.

Tema 5. Battements frappes et battements doubles frappes Ha nonymanbiiax.

Tema 6. Pas tombe:
a) ¢ MpOABMKEHEM, paOdOTyoIast Hora - B MOJIO0XKEHUH sur le cou- de-pied HockoM
B 110J1, Ha 45.

Tema 7. Battements releves lents u battements developpes Bo Bcex mo3ax u
Ha TIOJTyTaJIbIIax.

Tema 8. 3-e port de bras ¢ HOroif , BRITIHYTOM Ha HOCOK Hazaj, Ha plie (c
pacTsKKOH) 0e3 mepexo/ia ¢ OIOPHOM HOTH M B TIEPEX OIOM.

Tema 9. IlonynoBopotsl Ha nmonynanbiiax en dehors et en dedans Ha nBYX
HOTax

Tema 10. Preparation k pirouette sur le cou- de-pied en dehors et en dedans ¢
V no3uiuu.
Tema 11. Pirouette ¢ V mo3umuu en dehors et en dedans.

Pazpen 2. IK3EPCHUC HA CEPEJIUHE 3AJIA.

Tema 1. Battements tendus:
a) double.

Tema 2. Battements tendus jetes:  a) piques.

Tema 3. Demi - rond et rond de jambe ua 45 en dehors et en dedans na
demi- plie.

Tema 4. Battements fondus: a) Ha monmynansiax en fase u B mosax.

Tema 5. Battements frappes Ha nongynaibiiax.

Tema 6. Pas tombe ¢ mponBmkenem, paboTyromas Hora - B TIOJIOKECHAH SUr

le cou- de-pied HoCKOM B T10JI.
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Tema 7. 3-e port de bras ¢ HOroil , BEITSHYTOM Ha HOCOK Ha3zaj, Ha plie (c
pacTsKKOI) 0e3 mepexo/ia ¢ OMOPHON HOTH U B TIEPEXOIOM.

Tema 8. Pas de bourree HockoM B 11071 MHa 45.

Tema 9. Pas de bourree simple (¢ mepemenoii Hor) en tournant en en dehors
et en dedans.

Tema 10. Preparation k pirouette en dehors et en dedans ¢ 1V no3umumy.
Pirouette en dehors et en dedans ¢ IV no3umun.

Paznea 3. ALLEGRO.

Tema 1. Temps saute o V no3uuuu ¢ IpOJBHKEHUEM BIEPE, B CTOPOHY,
Ha3a/l.

Tema 2. Grand changement de pieds. Petit changement de pieds.

Tema 3.Grand pas echappe na Il u 1V nosuruio Ha croisee et effacee.

Petit pas echappe Ha Il u IV nosuruto.

Tema 4. Petit pas jetes en face, mo3gHee — ¢ OKOHYaHHUEM B MajieHBbKHC
MO3BI.

Tema 5. Sissonne fermee Bo Bcex HampaBieHMsX en face, mozgHee — B
no3ax.
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YerBeprhlil 1ox 00y4eHUs
OcHOBHBIC 3aJja4ll  4YETBEPTOro Troja OOyYCHHs: TOBTOPCHHUE W

3aKpCINICHUC MaTcpualia 3-ro 06Y‘{€HI/IH; IMPOBCPKa TOYHOCTH W YHUCTOTLI
UCIIOJIHEHUS MPOIICHHBIX ABMKEHUH; BbIpA0OTKA YCTOMUMBOCTH Ha MOIyNalblax;
z[aaneﬁmee Pa3BUTHC CHJIBI W BBIHOCIMBOCTH 3a CUYCT YCKOPCHHA TCMIIA M
YBEJIMYCHHUS HArPY3KHU B YIIPAXKHEHUSIX.

Paznen 1. IK3EPCUC Y CTAHKA.

Tema 1. Demi - rond et rond de jambe ua 45 en dehors et en dedans na
urnonynaineiax u Ha  demi- plie.

Tema 2. Pas tombe:
a) Ha MecTe ¢ moxynoBoporoM en dehors et en dedans, paboraromias Hora — B
noJioxeHuu Sur le cou-de-pied.

Tema 3. Flic-flac en face.

Tema 4. Rond de jambe en 1'ait en dehors et en dedans.

Tema 5. Battements releves et battements developpes en face B mo3ax:
a) HA TOJNTyMaJbIIax.

Tema 6. Grands battements jetes developpes («Msrkue» battements) Ha Bceit
CTOIIC.

Tema 7. Grands battements jetes passes par terre (uepe3 | mosuimio) c
OKOHYAaHHCM Ha HOCOK BIICPCA WJIM HA3al en face u B I103¢€.

Paznen 2. IK3EPCHUC HA CEPEJ/IMHE 3AJIA.

Tema 1. Battements tendus en tournant en dehors et eh dedans no- 1/8, 1/4
Kpyra.

Tema 2. Battements tendus jetes en tournant en dehors et en dedans no 1/8 u
1/4 kpyra.

Tema 3. Battements fondus:
a) double Ha Bceii cTone en face u B mmo3ax.

Tema 4. Battements frappes:
a) double Ha Bceli cTorie en face u B mmo3ax.

Tema 5. Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax Ha Bce cToIIe.

Tema 6. Flic-fiac en face.

Tema 7. Rond de jambe en Lair en dehors et en dedans.

Tema8. Battements releves lents:
a) B IV arabesque Ha Bceii crorre.

Tema 9. Battements developpes:
a) B IV arabesque nHa Bceii crorre.

Tema 10. Pas tombe:
a) Ha MecTe ¢ moxynoBoporoMm en dehors et en dedans (paboraromiass Hora B
nojiokeHuu sur le cou-de-pied);

Tema 11. Temps lie Ha 90 ¢ nepexoa0M Ha BCIO CTOITY.

Tema 12.Grands battements jetes developpes («msirkue» battements)

Tema 13.6-¢ port de bras.

Tema 14. Pas de bourree dessus-dessous en face.

Tema 15. Preparation k pirouette en dehors et en dedans ¢ Il mo3uruu.
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Pirouettes en dehors et en dedans ¢ Il mo3uIMKU ¢ OKOHYAHUEM B V
MMO3UIMH.

Paznea 3. ALLEGRO.

Tema 1. Petit et grand changements de pieds ¢ mpoaBmwxeHnem Bepen, B
CTOpPOHY, Ha3aJ u en tournant o 1/8 u 1/4 obopora.

Tema 2. Pas de chat (c Horamu, COTHYTHIMH BIIEpEN).

Tema 3. Pas emboites Briepen 1 Hazaz sur le cou-de-pied u Ha 45e, Ha MecTe
U C TIPOJIBMYKCHHEM.

B nepsoM nonyroguu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IIPOMACHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM monyroauu - UTOroBbIM SK3aMEH.

TpeboBaHus1 K HMTOrOBOMY 3K3aMEHY
[Io oxoH4YaHWM TpeThero roja (BCEro Kypca) oOydeHUs OOydaromIuecs
JOJKHBI 3HATH U YMETh:
- TPaMOTHO M BBIPA3UTEIIBHO MCIOJIHATh NPOTPAMMHBIC JBWXKEHHUS U
AJIEeMEHTapHbIE KOMOMHAINY;
- coUYeTaTh MPONJICHHBIC YIPAXKHEHUS B HECIOKHbIE KOMOMHAINY;
- aHaJIM3UPOBATH BHITIOJIHEHNE 33JaHHON KOMOWHAIINH;
- QaHAJIM3UPOBATH U UCTIPABJIATH JOMYIICHHBIE OITUOKH;
- BOCIIPUHUMATh Pa3HOO00pa3ne My3bIKAIBHO-PUTMUIECKUX PUCYHKOB;
- AaHAJIM3UPOBATH HCIIOJHEHUE IBUKECHUN;
- 3HATh O TAHIIEBAJIbHBIX CPEJICTBAX BBIPA3UTEIIBHOCTH;
- 3HaTh TEPMHUHBI U3YUYECHHBIX JIBUKCHUM;
- 3HaTh METOJIMKY M3YYEHHBIX TPOTPAMMHBIX JIBUKCHHM.
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IV. TPEBOBAHHUSA K YPOBHIO IOAI'OTOBKHX OBYYAIOLIUXCA

YpoBeHb MOATOTOBKU OOYYArOMIMXCS SBISETCS PE3yJIbTATOM OCBOCHHUS
nporpaMmbl  yueOHOro mnpeamera «OCHOBBI KJIACCHUECKOrO TaHIa», KOTOPBIU
onpezensercss (OpMUPOBAHUEM KOMIUIEKCA 3HAHUN, YMEHUU W HABBIKOB, TaKHX,
KaK:

- 3HAHUHM OCHOB TEXHUKH O€30MAaCHOCTH Ha Y4YEOHBIX 3aAHATHIX H
KOHIIEPTHOM IUIOIIAJIKE;

-3HAHUUW MPUHIUIIOB B3aUMOJCHCTBUS MY3BIKAIBHBIX U XOpeorpaduueckux
CPEICTB BBIPA3UTEIbHOCTH;

- YMEHUU UCTIOJIHSTH TaHIIEBAIbHBIE HOMEPA;

-YMEHUI OMNpeAeNnsTh CpEACTBAa MY3bIKaJbHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH B
KOHTEKCTE Xxopeorpaduueckoro oopasa;

- YMEHHUU CaMOCTOSTENIbHO CO371aBaTh My3bIKaJIbHO-IBUTaTEIbHBIN 00pa3;
-HABBIKOB  BJIQJICHUS  PA3JIMYHBIMM  TAHLEBAIbHBIMU  JBUKEHUSMH,
YIPKHEHUSIMHU Ha pa3BUTHE GU3UUECKUX JIAHHBIX;

- HaBBIKOB aHCAMOJIEBOI'O HCITOJIHEHMSI TaHIIEBAIbHBIX HOMEPOB;

- HaBBIKOB CLICHUYECKOW MPAKTUKHU;

- HaBBIKOB MY3BIKQJIbHO-TIJIACTUYECKOTO0 MHTOHUPOBAHUS;

- HABBIKOB COXPaHEHUS U MOJJIEPKKU COOCTBEHHOU (pu3nuecKor (hOpMBI.
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V. ®OPMbI U METO/JbI KOHTPOJISl, CUCTEMA OIIEHOK

ATTecTanms: uejam, BUabl, (popmMa, coaepkaHue

Onenka kayecTBa peanu3aluyd NOporpaMMbl  «OCHOBBI KJIACCHYECKOIO
TaHIa» BKIIOYAET B C€Osl TEKYIIHI KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, IPOMEXYTOUHYIO U
UTOrOBYIO aTTECTALIUIO 00YYarOIMIUXCS.

YcneBaeMOCTh ydaluxcsi HPOBEPSIETCS HA Pa3JIMYHBIX BBICTYIUICHUSAX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaX, 3a4€Tax, KOHLEPTax, KOHKypcax, IPOCMOTPax K HUM H T.J.

Texymuii KOHTPOJb YCIIEBAEMOCTH OOYYarOIIMXCS IPOBOAUTCS B CYUET
ayJIMTOPHOI'0 BPEMEHH, MTPEAYCMOTPEHHOI0 Ha Y4€OHbIN peIMET.

[TpomexxyTouHas aTTecTanusi IPOBOIUTCSA B OPME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB.

KoHTponbHBIE ypOKHM, 3a4€Tbl M 3K3aMEHbl MOI'YyT NPOXOJWTb B BHIE
IIPOCMOTPOB KOHILIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpOJIBHBIE YpOKM M 3a4€Thl B paMKax
IPOMEXYTOYHOM aTTeCTallMM MPOBOJATCA Ha 3aBEPLIAIOIINX MOJYroAue YUeOHbBIX
3aHATHUAX B CUET AayJUTOPHOIO BPEMEHH, NPEAYCMOTPEHHOr0 Ha Y4eOHBIN
npenMeTr. DK3aMeHbl IPOBOJSTCS 3a MPEAeIaMH ayJUTOPHBIX YUeOHbIX 3aHSATUH.

TpeboBaHuss K COAEPKAHMIO HWTOrOBOM AaTTECTallMM  OOyYarolIuXcs
ompenenstorcs  oOpa3oBaTenpbHOM — opraHu3auued.  MroroBas — aTTecranus
OPOBOJUTCS B (OpME BBITYCKHOI'O 3K3aMeHa. [[o uToraM BBITYCKHOrO 3K3aMe€Ha
BBICTABJIIETCS.  OLIEHKA  «OTJIIMYHO»,  «XOpOIIO»,  «yIOBJIETBOPUTEIBLHOY,
«HEYJIOBIIETBOPUTEIIBHO.

Kpurepuu ouenox
JUts atrectanuyu OOy4YaroIIMUXCS CO3/at0TCs (DOHABI OIEHOYHBIX CPEACTB,
KOTOpbI€ BKJIIOYAIOT B ce€0s METOAbl KOHTPOJS, IMO3BOJIAIONIME OLIEHUTh
IpUOOPETEHHbIE 3HAHMS, YMEHUS U HaBBIKH.
[Io uTroram HCIOJIHEHHS] MPOrpaMMbl Ha KOHTPOJBHOM YPOKE, 3a4eTe U
HK3aMEHE BBICTABIIAETCS OLIEHKA 10 MATHOAIBHOM 1IKae:

Tabnuya 9

Ounenka Kpurtepun oneHnBaHus BHICTYIICHHUS

5 («OTIMYHOY) TEXHUYECKH KAUECTBEHHOE M XYJO0KECTBEHHO OCMBICIEHHOE
UCIIOJTHEHUE, OTBEYarollee BCeM TpeOOBaHMSIM Ha JaHHOM dTame
o0OyueHus;

4 («xopo11o») OTMETKAa OTpakaeT TpPaMOTHOE MCIOJIHEHHE C HEOONbIIUMU
HenouyetamMu  (Kak B TEXHMYECKOM IuUlaHe, Tak MU B
XYJ0’)KECTBEHHOM);

3 («yIIOBIIETBOPHUTEIBHO») | HCIIOJIHEHHE C OOJBIINM KOJMYECTBOM HEJOYETOB, a HMEHHO:
HErpaMOTHO U HEBBIPA3UTENILHO BBIIOJIHEHHOE JBHXKEHHE, ciadast
TEXHUYECKas IIOArOTOBKA, HEYMEHHE aHaJU3upoBaTh CBOE
UCIIOJIHEHUE, HE3HAaHWE METOAMKH MCIOJIHEHHMS HM3YyYCHHBIX
JBYOKCHHUH U T.J.;

2 KOMIIJICKC HEOOCTAaTKOB, SIBIISTFOIIMICS. CJICJICTBHEM HEPETYIIAPHBIX
(((HCYI[OBHCTBOPI/ITGJIBHO))) SaHHTHﬁ, HCBBLITIOJITHCHUC TPOTPAMMBI yqe6Hor0 npeaAMETa,
«3agcT» (663 OTMeTKI/I) OoTpaxacT JIOCTATOYHBIN YPOBCHb NOATOTOBKU W HCIOJHCHUSA Ha

JTAHHOM JTare o0y4eHusl.
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C yueroMm 1€necoO0pa3HOCTH OIEHKAa KayecTBa HMCIOJHEHHUS OIMOJHEHa
CUCTEMOM «+» M «-», UYTO JIaCT BO3MOXHOCTH 00Jiee KOHKPETHO OTMETHTH
BBICTYIJIEHHE  oOyuatomierocst. @OHIBI  OIEHOYHBIX  CPEICTB  IPU3BAHBI
o0ecrneunBaTh OLIEHKY Ka4eCTBa MPUOOPETEHHBIX BBITYCKHUKAMU 3HAHUM, YMEHUN
Y HaBBIKOB.

[Ipy BbIBEICHUM UTOrOBOM  (IMEPEBOJHONM) OIEHKH  YUYHUTHIBAETCS
cienyroliee:

- OIIEHKA I'0JIOBOM padOThl YUCHHKA;

- OIICHKA Ha 3aueTe (IK3aMeHe);

- Ipyrue BBICTYIJICHUSI YUCHHUKA B TEUCHHE YI4EOHOT0 roja.

OLICHKM BBICTABJISIIOTCA MO OKOHYAHWM KaXKJIOW YE€TBEPTU U MOJIYrOAUM
y4e0HOT 0 To/a.
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VI. METOJIWYECKOE OBECHEYEHUE YYEBHOT O
MPOLIECCA

Metoanuyeckue peKOMEHIAUNH MeJarorn4ecKkuM padboTHUKAM

OOyueHne OCHOBaM KJIACCMYECKOI'0 TaHIA JOJIXKHO OBITh MO3TAMHbBIM, BECh
Kypc JOJDKeH OBITh pa3jielieH Ha Nepuojibl MO palUOHAIbHOMY HPHUHLHUIY HE
ClelyeT CIEluTh, HE HaJ0 JaBaTh YYEHUKAM HEMNOCWIbHbIE (U3UUYECKUE
Harpy3ku. Oco0O0 NPUCTaIbHOE BHHMAHHUE CIEAYET YAENUTh IOATNOTOBKE Ha
nepBoM rojy ooydeHus. OT 3TOro BO MHOTOM 3aBHCHUT OyJylliee YYeHHKOB, 3TO
aTan ux (popMUpOBaAHMUSL.

Pexomenianuy no pacnpeneineHuo yueOHOro MaTepuasga Ha YeThlpe roja
o0yYeHusl.

IlepBasg 4eTBepPTh MOCBAILIEHA IMOBTOPEHUIO ABW)KEHUW, MNPOWUIECHHBIX B
NPEALIECTBYIOIIEM  KJacce, W IIOCTEIEHHOMY MPHUBEACHUIO  OpraHu3Ma
oOyyarommxcsi B COCTOSIHME TMOJHOM paboTtocnmocoOHOcTU. B cpegnem Ha 31O
orBoautTcs 2-3 Hegenu. OcrajabHOE BpeMs — MPOXOXKJIECHUE HanOojee MPOCThIX
AJIEMEHTOB MPOrpaMMbl U YCIO)KHEHHOE COYETaHHWE ABUKEHUH, MPONJACHHBIX B
npeabLAyIEM Kilacce.

Bropas yerBepTh OTBOAMUTCS Ha H3y4deHUE 00Jiee CIOXKHBIX AIEMEHTOB
IpOrpaMmbl U 00JI€e CI0XKHbIE KOMOMHUPOBAHHBIE YIIPAXKHEHUS.

B Tperbell yerBepTH, mHOCIE€ 3UMHUX KAaHMKYJ HEOOXOAMMO HPHUBECTU
opraHu3M oOydarommxcsa B «padbouyto (GopmMy» U MOBTOPUTH Y4eOHBIH MaTepual
BTOpOil dyerBepTu. Ha Tperpio dYeTBepTh IUIAHUPYETCS H3ydyeHUEe Haubosee
TPYJIHBIX 3JIEMEHTOB MPOrpaMMbl U HauboJiee ClIOKHasi KOOpAUHAIIMOHHAs paboTa
C ABW)KCHMSIMU, IPONIEHHBIMH B IIEPBOM IOIYT'OJIUU.

B uerBepTOii YeTBEPTH MNPENyCMATPHUBAECTCS NPOAODKEHUE H3YUYCHHS
y4eOHOro Marepuaia, IOCJIEIHHE JABE HEAENU OTBOAATCS sl MOATOTOBKH K
9K3aMEHY (3a4ery).

[Ipu NOATOTOBKE K YPOKY HEOOXOJUMO:

® HaMETUTb HOBbIE MpUMEPHI (YIPAKHEHUS) B COOTBETCTBHM C 3aJayaMu
KaXIOM  YacTH  ypoKa  JUIid  JAJbHEWIIEro  yKpPEIUICHUS U
COBEpIICHCTBOBAHUS HAKOIJICHHBIX 3HAHUW U HABBIKOB 00YYaIOUIUXCS;

® ONpeleauTh HOBBIM Marepuan (MpeayCMOTPEHHBIM IpOrpaMMoi, B TOM
YuCIle, TAHUEBAJIBHBIN) 11 U3YUECHMUS;

® BBOJIUTH HOBBII MaTepual B pa3IuuHble KOMOMHUPOBAHHBIC 3a/1aHMUS,

® OIpEAeIuTh COBMECTHO C KOHILIEPTMEMCTEPOM COOTBETCTBYIOLIHIA
XapaKTeP MY3bIKAJILHOI'O COMPOBOXKACHUS KaXXA0W YaCTH ypOKa.

['oToBsICH K OYEpEAHOMY YPOKY, HAJ0 TaK¥K€ MPEIyCMaTpuBaTh, JOTUKY H
dopMy TmomauM Marepuana, OpH 3TOM, 3aTparuBas HE TOJBKO BOIPOCHI
UCIIOJIHUTEIBCKOM TEXHUKHU, HO U TEMbI TBOPYECTBA, UCKYCCTBA TAaHLA, MY3bIKH U
T.J.

3ajioroM ycrmexa JT000TO TBOPYECKOTO KOJUICKTHMBA SIBISETCS XOPOIIO

MOCTABJICHHAs] W TPaBWIBHO MpOBOAMMas y4deOHas pabora. JlanHas mporpamma

npenHa3HaueHa s OOydeHMsl JeTed OCHOBaM KJIACCHUYECKOro TaHLa H

HAIpaBJICHA Ha COBEPIICHCTBOBAHHE (PUIUYECKOTO W JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHUSA
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pebenka. [Ipu aTOM Bcex aeTeit He0OXOAUMO YUUTh B PaBHOM Mepe, pa3JiejieHue Ha
0oJiee Wi MEHEE CIIOCOOHBIX MOXKET OBITh TOJIBKO Ha WHIWBHUIYAIBHBIX 3aHATHUSIX
WIH B Mpo1iecce padoThl HAJl KOHIEPTHBIM PENEPTYapOM.

OCHOBHBIMU MPUHITUTIAMUA OOYUECHUS SBJISIFOTCS:

- MOCJIEJIOBATEIbHOE U IOCTENEHHOE Pa3BUTHE - BECh MPOIECC OOYyUECHHUS
JOJKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOrO K CIOKHOMY: MPH MEpexoje U3 Kiacca B
KJIACC MPOMCXOJHT TMOCIENOBATEIBHOE YCI0XKHEHUE YNPaXHEHUN JK3EpCHUca.
[Ipuctynas k oOydeHMIO, TpernojaBareiib JIOJKEH HCXOAUTh W3 HAKOIUICHHBIX
xopeorpauyecKkux MpeACTaBICHUN peOeHKa, paclIupsisi €ro Kpyro3op B 00jactu
xopeorpadUyecKkoro TBOPUYECTBA, B YAaCTHOCTH, ydeOHoro mnpeaMera «OCHOBBI
KJIACCUYECKOT O TaHLIAY,;

- MIOCTENEHHOE YBEIMYCHUE (PU3UUECKON HArPY3KU MPOUCXOAUT C YIETOM
NICUXOJOTUYECKUX, (PU3NUECKUX U BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JIeTel;

- LENECHANPAaBIECHHOCTh - CTPOro€ CJIEIOBAHWE ITOCTABICHHBIM LEISIM U
3a7lauaM, HEMPEPHIBHOE MOBBIIICHUE YPOBHS HUCIIOJIHEHUS W II€JIeHAINpaBieHHOM
YMCTBEHHOM JI€ATENbHOCTH OOYYaroIIerocsi, yCTPEMJISIIOUIEr0 CBOIO  BOJIO,
BHUMAaHUE, MaMsITh Ha BBINOJHEHUE ITOCTABJICHHOM Niepel HUM KOHKPETHOM
3a/1a4y;

- TMOKOCTb — BO3MOKHOCTh M3MEHEHHUU (YMEHBIIEHUS WU YBEIUYCHUS
KOJIMYECTBA  YINPaXKHEHHH), TMPEJyCMOTPEHHBIX MPOrpPaMMOM  KOMIUIEKCOB
YIPaXXHEHUH HA OCHOBE aHAJIN3a BO3MOKHOCTEW TaHHBIX YUCHUKOB,;

- y4YeT WHIWBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH VYCHHKA: WHTEIUICKTYaIbHBIX,
(bu3NUeCcKNX, My3bIKaJIbHBIX U YMOIIMOHAJIBHBIX JAHHBIX, YPOBHS €r0 MOJTOTOBKH;

- YKpEIUIEHWE 370pPOBbs 00YYAIOIIMXCs, HCHOpaBICHUE (HUIUUECKUX
HEJ0CTAaTKOB, TAKUX, KaK: CKOJIMO3, TNIOCKOCTOMHE, «3aBEPHYTOCTh) CTOM, CIa0bIN
MBIIICYHBIA TOHYC W T.A., CO3JaHUE TpeKpacHou Qusnueckoil ¢Gopmbl Tena
oOyyarolerocs, noAAep;kaHue U COBEPUICHCTBOBAHUE €€; CO3/JaHUE YCIOBUN IS
UCIIpaBiieHUs] (PU3UYECKUX HETOCTATKOB M YKPEIUICHUS 3I0POBBS - BAXKHEUIIIETO
KAa4eCTBa TAaHLEBAIIbHOTO DK3EPCHUCA.

C mnepBbIX 3aHATUI YYEHHUKaM TIOJE3HO paccKa3bpiBaTh 00 HCTOPHUH
BO3HUKHOBEHHUS  Xopeorpauueckoro  HUCKyccTBa, O  OaneTMmeicTepax,
KOMIIO3UTOpPAX,  BBIJAIOIIMUXCA  MeJarorax W  HUCIOJHUTENSX,  HArJIsIHO
JEMOHCTPUPOBATh KAUECTBEHHBIN IMOKAa3 TOr0 WJIK UHOTO IBUKEHUS, UCTI0JIb30BaTh
pPAl METOJUYECKUX MaTepuanoB (KHUTH, KApPTUHBI, TPaBIOPHI, BUIEO MaTepuan),
1eJIb KOTOPBIX — CIIOCOOCTBOBATH BOCTIPUSATHIO JIYUIIUX OOPA3IOB KIACCUYECKOTO
Hacjlenus Ha TMpuUMepax pPYCCKOro W 3apy0exHOro HCKycCTBa, IOMOYb B
CaMOCTOSITEJIbHOM TBOpPUYECKOM paboTe yuammuxcsi. B pa3BUTUUM TBOPYECKOTO
BOOOpaXeHHUs] U MHTEpeca K 3aHSATUSAM WUrPAOT 3HAYUTENbHYIO POJib MOCELIEHUE
OaJIETHBIX CIIEKTaKJIEH, MPOCMOTP BHJIE0 MAaTEPHUAIIOB.

Crnenys JMy4iuM TPaJIULMSIM PYCCKOM OaleTHOM MIKOJbBI, MPErnoaaBaTelb B
3aHSATUAX C YYEHUKOM JIOJIKEH CTPEMUTHCS K JOCTIKEHUIO UM TOCTaBJICHHOM
e, JOOMBAsCh TPAMOTHOTO, TEXHHUYHOTO M BBIPA3UTEIHHOTO HCIIOJIHCHHUS
TaHIEBAJILHOTO JIBI)KCHHS, KOMOWHAIMM JBWKEHUW, YMEHHUS OMNPEIEIsITh
CpPEeICTBA MY3bIKAIBHON BBIPA3UTEILHOCTH B KOHTEKCTE XOpeorpaduyecKkoro
oOpa3a, yMEHHUS BBINOJTHATH, KOMIUIEKCHl CIICIIMAIBHBIX XOpeorpaduyecKux
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yOpaXHEHUH, CIIOCOOCTBYIOIIUX PA3BUTHIO HEOOXOAMMBIX (PU3MUECKUX KAuECTB;
YMEHHS OCBaWBaTh M TIPEOJIOJEBATh TEXHUYECKUE TPYAHOCTH NPU TPEHAKE
KJIACCUYECKOTO TaHIla M pa3ydrBaHUU Xopeorpaduueckoro MpOoU3BEICHUS.
Ucnonnurenbckas TEXHUKA SBISIETCS HEOOXOIUMBIM CPEICTBOM JJIsl UCIIOJIHCHUS
J000r0 TaHIA, MO3TOMY HEOOXOJUMO TOCTOSHHO CTHMYJIUPOBATH padoTy
Y4YE€HHUKA HaJl COBEPILIEHCTBOBAHUEM €TI0 UCIIOTHUTEIBCKON TEXHUKHU.

Ocoboe MecTo B paboTe 3aHMMaeT Pa3BUTHE TAHIIEBAJIbHOCTH, KOTOPOM
OTBEJICHO 0CO00E MECTO B XOpeorpapuu U METOIMYECKON JTUTEPAType BCEX IIOX U
ctuiei. [loaToMy, ¢ MEpBBIX 3aHATUM HEOOXOAMMO Pa3BUBATH YMEHHUE CJIBIIIATH
MY3BIKY M Ha 3TOI OCHOBE pa3BUBATh TBOPUECKOE BOOOpAKEHUE Yy 00yUaIOIIHUXCSI.

3HAYUTENBHYIO POJb B JIAHHOM TMPOIECCE€ WIpaeT MY3bIKAJIbHOE
CONPOBOXKJCHHE BO BpEMs 3aHATHI, KOTOPOE IMOMOraeT PacKphiBaTh XapakTep,
CTWIb, cojepkaHue. Pabora HaJl KauecTBOM HCIIOJNHSIEMOTO JBM)KCHHS B TaHIIE,
HAJ[ €ro BBIPA3UTEIILHOCTHIO, TOYHBIM MCIOJHEHUEM PUTMUYECKOrO PHUCYHKA,
TEXHUKON - BOXHEUIIUMH CpEACTBaMU Xopeorpaduyueckoi BBIPA3UTEIBHOCTH -
JIOJDKHA TIOCJIEIOBATEIbHO MPOBOAUTHCS HA MPOTSHKEHUHM BCEX JIET OOyYEHHs U
OBITH MPEIMETOM TMOCTOSSHHOTO BHUMaHMS mpenojaBatens. B pabore Han
xopeorpaduyeckuM MPOU3BEACHUEM HEOOXOAMMO MPOCIEKHUBATh CBSI3b MEXIY
XYJIOKECTBEHHOM M TEXHUYECKOW CTOPOHAMHM H3y4yaeMOro MPOU3BEACHUS.
[IpaBunpHass opraHuzamus Y4eOHOrO TMpoIlecca, YCHEIIHOE W BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE  TaAHIEBAIbHO-UCIOJHUTEIBCKUX  JAHHBIX  YUYCHHMKAa  3aBUCAT
HEMOCPEJCTBEHHO OT TOT'0, HACKOJIBKO TIIATEIHHO CIUIAHUPOBaHA paboTa B IEJIOM,
rIyOOKO MpOJyMaH IUIaH ypoka. B Haudanme Kakaoro moiayroiusi ImpernojaBareib
COoCTaBisieT g OOydYarolUXcs KaJIGHJapHO-TEMAaTUUEeCKUM TIUIaH, KOTOPBIN
YTBEPKJAETCS 3aBEAYIONIMM OTAeNIoM. B KOHIle y4eOHOro rojma mpernoaaBaTeib
NpEeACTaBIseT OTYET O €ro BBINOJIHEHWH C TPWIOKEHHEM  KpaTKou
XapaKTEPUCTUKU PaOOTHI JAHHOTO KJlacca.

[Ipu cocTaBieHUM KaJeHIApHO-TEMAaTUYECKOro IUIaHa CIEAYeT YYUTHIBATh
WHMBUIYaIbHO-TUYHOCTHBIC OCOOEHHOCTH u YPOBEHB MOATOTOBKH
oOyuvaromuxcs. B kajneHmapHO-TeMaTHYECKUH IJIaH HEOOXOAMMO BKIIOYATH TE
JIBIDKCHUS, KOTOPBIE TOCTYITHBI MO CTENEHNW TEXHUYECKON U 00pa3HON CIOKHOCTH.
Kanennapao-TeMaTndeckue TiaHbl BHOBb MOCTYMUBIIUX OOYYAIOIIUXCS JOKHBI
OBITb COCTABJICHBI K KOHIy CEHTSAOpS TMOcie JeTalbHOrO0 O3HAKOMIICHHUS C
0COOEHHOCTSIMU, BO3MOKHOCTSIMU U YPOBHEM MOATOTOBKHU YUYECHHUKOB.
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